H20 Magazine

Elfe : 18 000 enfants suivis sur 20 ans
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Les enfants sont-ils exposA©s dA’s la naissance A certains polluants ? Comment rA©@agissent-ils au contexte social et
Aomotionnel dans lequel ils AGvoluent ? Leur alimentation influence-t-elle leur santA© et leur bien-A2tre ? C'est I'objet de
I'AGtude de la cohorte Elfe, lancA©e par la France en 2011, qui analyse le dA©veloppement physique, cognitif et social de 18
329 enfants, de leur naissance A I'A¢ge de 20 ans. Les enfants ont 6 ans aujourd'hui et plusieurs enseignements peuvent
d'ores et dAOJA Astre tirA©s, notamment sur I'exposition A certains polluants dA’s le plus jeune A¢ge.
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