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Quelles plages A©viter ?
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Eau et RiviAres de Bretagne (ERB)A a rAGpertoriA© sur une carte les zones plus ou moins polluA©es en 2025. RA®sultat : 36:
sont dA©conseillACes et 83 A A®viter.

Votre plage favorite est-elle polluA©e ? Vert, bleu, orange, rouge... Pour la deuxiA"me annA©e consA®©cutive, I'association

Eau et RiviA'res de Bretagne a publiA© son A©tude "La belle plage", qui classifie les zones littorales en France

mA®tropolitaine et en Corse selon la qualitA© de I'eau. D'aprA’s ses calculs, comme I'an passA®©, un cinquiA 'me des rivages
sont rA©guliA rement polluA©s. Si les plages recommandA®©es et peu risquA©es reprA©sentent 75,89 % du total, Eau et RiviA”
de Bretagne constate globalement une dA©gradation sensible de I'eau. L'AOtA© 2024 ayant AOtA® relativement pluvieux, les
Aopisodes de pollution des eaux de baignade ont AOtA® plus prA©sents.A "Ces pollutions sont trA’s liAGes A la
pluviomAc®trie"A indique Laurent Le Berre, JAOIA©guA© dA©partemental A ERB. Les prACcipitations intenses sont souvent A
de dA©bordements dans les systA 'mes d'assainissement oAl I'eau de pluie et celle issue de la consommation humaine

(dont des toilettes) sont mA©langA©es. Ces fortes prA©cipitations entraA®nent A©galement des lessivages importants de terre
agricoles situA©es sur des bassins versants et qui ont AOtA© amendA®es par du lisier issu d'’A©levages. En rA©sultat : 593 pla
sont recommandA®©es, 814 sont peu risquA©es, 364 dA©conseillACes et 83 A A®viter. Se baigner dans ces deux derniAres
catA©gories, c'est prendre le risque d'attraper, par exemple, une maladie liA©e A la prA©sence de la bactACrie E. coli dans la
mer, comme une conjonctivite ou gastro-entACrite.

Un code couleur de bleu AArouge (et noir pour les non classA©es, en raison de donnﬁ:@es manquantes) indique sur la carte
lintensitA© de la pollution.A "On a essayA®© d'AGtablir un classement facile A interprACter et utile pour le baigneur”, prAGcise
Christophe Le Visage, vice-prA©sident de l'association.
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