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Chaque annÃ©e, la chaleur extrÃªme a des effets nÃ©fastes sur la santÃ© des populations. Jusqu'Ã  prÃ©sent, on ne disposait
que de peu de donnÃ©es sur les coÃ»ts sanitaires associÃ©s Ã  ces Ã©vÃ©nements mÃ©tÃ©orologiques. Une Ã©quipe de l'Institut
national quÃ©bÃ©cois de la recherche scientifique (INRS) a collaborÃ© avec l'Institut national de santÃ© publique du QuÃ©bec
(INSPQ) et SantÃ© Canada pour rÃ©aliser une Ã©tude exhaustive visant Ã  estimer les coÃ»ts de santÃ© actuels et futurs liÃ©s Ã  la
chaleur extrÃªme au QuÃ©bec. Leurs rÃ©sultats, qui ont Ã©tÃ© publiÃ©s rÃ©cemment dans la revueÂ Science of the Total
Environment, rÃ©vÃ¨lent que le fardeau associÃ© Ã  la chaleur au QuÃ©bec se chiffre annuellement Ã  15 millions de dollars en
termes de soins de santÃ© (coÃ»ts directs), Ã  5 millions de dollars en termes d'absentÃ©isme (coÃ»ts indirects) et Ã  3,6
milliards de dollars en pertes de vies humaines et de bien-Ãªtre, c'est-Ã -dire la diminution des activitÃ©s durant les pÃ©riodes
de forte canicule (coÃ»ts intangibles). Ces coÃ»ts sont une moyenne annuelle pour la pÃ©riode allant de 1990 Ã  2019.
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