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Mieux comprendre l'impact des activitA©s humaines et la pertinence des aires marines
protA©gA©Ces
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Alors que les Nations unies ambitionnent de protA©ger 30 % des terres et des mers d'ici A 2030, une nouvelle AGtude
dA©montre l'importance de bien penser ces emplacements en mer pour permettre une protection de tous les groupes de
poissons. Ces rA®sultats, portA©s notamment par des scientifiques du CNRS et de I'UniversitA© de Montpellier et impliquant
le Centre de synthA"se et d'analyse de donnA®es sur la biodiversitA© (CESAB) de la Fondation pour la recherche sur la
biodiversitA© (FRB), sont parus le 1er mars dans la revue Science.

Des donnA®©es collectA©es pendant 14 ans ont AOtA© analysA©es, reprA©sentant environ 20 000 heures de vidA©os sous-me
filmant prA”s d'un million d'individus de 1 460 espAces diffAGrentes. Un travail d'analyse complexe et de longue haleine
menA®© en France au CESAB. Recueillies grA¢ce A des camA®@ras-piA‘ges, ces donnA©es ont permis de comparer I'efficacitA¢
des zones protA©gA©es chez les populations de poissons pA©lagiques (vivant au-dessus du plancher marin comme les

thons, sardines ou encore requins soyeux) et chez les populations de poissons benthiques (vivant sur le plancher marin

tels que les raies, limandes ou labres). En effet, en mer, la taille des poissons donne de vraies indications quant A leur

place dans la chaA®ne alimentaire, et donc sur le fonctionnement de I’A@cosystA 'me AGtudiA©.A "Pour les populations
pA©Iag|ques I'effet des aires marines protA©gA©es (AMP) se conjugue avec leur distance de la cA'te : plus une AMP est
ACloignA®e de la cA'te, plus elle apparaA®t efficace pour protA©ger les poissons pA©Iag|ques Ce rA©sultat contraste avec le:
populations benthiques, pour lesquelles les AMP les plus efficaces se trouvent proches des cA’tes, et des activitA©s
humaines", explique Tom B. Letessier, premier auteur, chercheur A ZSL. Cette AGtude rappelle donc la nA©cessitA© de
rA©partir des aires marines protA©gA®©es entre zones cA'tiA res et haute mer afin de permettre aux populations pA©lagiques,
dA©JA surexploitA©es, de se restaurer, loin des activitA©s humaines.
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