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Les vertus du riz de boue qui pousse dans les mangroves
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Dans une majoritA© des pays ouest-africains, comme pour plus de la moitiA© de la planA‘te, le riz - seconde cAG©rA©ale
produite au monde - est la base de la ration alimentaire quotidienne. En GuinA©e, sa culture rime pour partie avec les
marA®©es, puisque prA’s d'un quart de la production guinA©enne provient des plaines de mangroves, en zone cA'tiA re.
Pourtant, si I'on s'appuie sur les donnA©es rA©centes issues de I'Atlas du zonage agroA©cologique de la GuinA®e, les plaines
de mangroves n'occupent que 0,3 % du sol guinA©en. Elles reprA©sentent 89 421 hectares, soit plus du quart de la surface
totale occupA®©e par la mangrove (327 453 ha).

A%ocosystA mes les plus productifs de la planAte, les mangroves sont constituA©es de palA©tuviers, une espA“ce qui sert de
bois de chauffe (pour le fumage de poisson par exemple) mais aussi de construction pour les habitations. Les plaines de
mangroves sont essentiellement situA©es en zone d'estuaires, ce qui permet un apport en matiA re organique des fleuves,
disponibles pour la production rizicole (attestA©e depuis quelque 300 ans en GuinA©e), comme pour d'autres activitA®©s
humaines. Les mangroves sont notamment un lieu de reproduction de poissons, et donc de pAache. L'association entre

culture rizicole et production de poissons, ou rizipisciculture est rA©cente en zone de mangrove guinA©enne. C'est
nA©anmoins un exemple intAGressant d'association "A double bA©nAGfice", le riz profitant des rejets organiques des poissons
(engrais naturel) quand les poissons, vivant dans un A©cosystA 'me de riziAres relativement fermA®©, sont ainsi A l'abri des
principaux prA©dateurs. Toutefois, le systA me de riziculture de mangrove est A la fois trA’s simple et complexe A mettre en
ceuvre, car en zones soumises A l'influence des marA®es, I'idA©e est de gA©rer eau salA©e et eau douce en fonction des sais

TimothA©e Ourbak, responsable de pA’le, Agence franA8aise de dA©veloppement (AFD) -A The Conversation

https://www.h20.net PDF cré&eacute;e le: 3 March, 2026, 17:16



