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Polyculture-A©levage en zone humide de marais littoraux
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Avec le soutien de I'Union europA©enne, I'unitA®© expA©rimentale de I''NRAE de Saint-Laurent-de-la-PrA©e (Charente-
Maritime) a modernisA© sa ferme et s'est A©quipA© d'outils pour les opA©rations de fanage. Ces travaux et AOquipements
permettent de limiter le rejet d'effluents, faciliter le travail des animaliers, amA®liorer le bien-Adtre animal, A©conomiser
I'AGnergie fossile et gagner en autonomie fourragA're. L'unitA© pourra ainsi accompagner plus prA©cisA©ment la transition
environnementale des exploitations agricoles en marais.

Les marais littoraux sont de vA@ritables "laboratoires de recherche" pour AGtudier la rA©silience des A©cosystA mes car les
impacts du changement climatique s'y font particuliA rement ressentir : intensitA© des pA©riodes de sA©cheresse, baisse de
la ressource en eau, risque de submersion marine. PrA’s de Rochefort au cceur des marais littoraux, la ferme
expACrimentale de la PrA©e conduit des recherches pour accompagner la transition environnementale des exploitations
agricoles (ExpA©rimentation SystA 'me Transi'marsh). C'est une ferme de polyculture-A©levage en agriculture biologique.
Elle possA“de un troupeau de 50 vaches de race locale rustique MaraA®chine, et cultive plusieurs espA ces vA©gA©tales
pour l'alimentation animale et humaine sur ses 160 hectares. En hiver quand les prairies sont inondA®©es, le troupeau est

en stabulation (environ 5 mois). Le restant de I'annA®e, les vaches pActurent de I'herbe fraA®che dans les prairies. La
viande est vendue localement : directement A la ferme, aux grandes surfaces, aux restaurants de proximitA© et aux
cantines de Rochefort. L'expA©rimentation systA'me Transi'marsh vise A relever plusieurs dA©fis : restaurer la biodiversitA©
terrestre et aquatique ; approvisionner le territoire en alimentation humaine de proximitA© ; contribuer A l'attA©nuation du
changement climatique ; assurer la viabilitA© du systA me.
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