H20 Magazine

Des herbiers aquatiques A la rescousse de la qualitA© de 1a€™eau

Dossier de<br /> la rA©daction de H20
March 2023

La biologiste Morgan Botrel et son A©quipe ont cherchA© A A©valuer le pouvoir filtrant d'un herbier aquatique situA© A I'exuto
des riviA'res Saint-FranA8ois et Yamaska. Les plantes constituant cet herbier, la vallisnA©rie amA®ricaine principalement,
interceptent une partie de l'azote ruisselant des terres agricoles environnantes.A ConcrA tement, ces plantes favorisent la
rAGtention ou I'AGlimination de 'azote de deux maniA'res, en premier lieu le temps de leur croissance en absorbant ce
nutriment et le stockant dans leurs tissus ; par ailleurs, en servant d'abri A des bactA®©ries qui "respirent" les molA©cules A
base d'azote et les A©vacuent sous forme gazeuse vers I'atmosphA re.

Pour rA®©aliser leur projet de recherche, la biologiste et sa directrice de doctorat, la professeure Roxane Maranger, de
I'UniversitA© de MontrA®©al, ont donc passA®© le rA¢teau six AOtA©s durant dans le lac Saint-Pierre, mais aussi installA© une s
pour mesurer la concentration d'azote en aval de I'herbier. D'autres relevA©s permettaient de connaA®tre la quantitA©

d'azote charriA©e par les riviAres Saint-FranA8ois et Yamaska en amont. En rA©sultat, il est apparu que I'nerbier de 10
kilomA“tres carrA©s retenait de 50 A 90 % de l'azote provenant des affluents. Sans surprise, plus les plantes AGtaient
abondantes, plus le filtre AGtait efficace. Ces rA©sultats ont AOtA© publiA©s en septembre 2022 dans la revue Water Resource
Research. Surtout, les scientifiques ont constatA© que le niveau de I'eau influait beaucoup sur la quantitA© de plantes, et

donc sur la rAGtention d'azote. Quand I'eau est trop basse, les plantes aquatiques manquent d'espace pour se

dA©velopper. Quand elle est trop haute, la lumiA're du soleil ne leur parvient pas.A "Avec les changements climatiques, les
extrA?mes seront favorisA©s : on verra donc davantage de niveaux d'eau trA’s bas, ou trA’s hauts, et des prA©cipitations

trA’s intenses. On pense que la capacitA© A©puratoire [de cet herbier du lac Saint-Pierre] va diminuer", prA©vient Morgan
Botrel.

Selon une aytreﬁ@tude signA®e par Morgan Botrel et Roxane Maranger, parue en fA©vrier 2023, les milieux de ce type sont
en dAGclin A 'AG©chelle mondiale. La dAG©gradation des herbiers est plus forte en Asie. En Europe, une certaine amAOlioration
s'observe depuis les annA©es 1980.
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