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Redonner un fonctionnement plus naturel aux milieux aquatiques, c'est les rendre plus robustes pour supporter les
impacts du changement climatique. En Ã©tÃ©, cela peut contribuer Ã  limiter l'assÃ©chement des cours d'eau ou encore
l'augmentation de la tempÃ©rature de l'eau. C'est aussi une solution pour rÃ©duire les risques d'inondations et protÃ©ger les
populations. Plus encore, la renaturation des riviÃ¨res contribue Ã  amÃ©liorer la qualitÃ© de l'eau et le cadre de vie et Ã 
favoriser le retour de la biodiversitÃ©. L'Agence de l'eau RhÃ´ne MÃ©diterranÃ©e-Corse place la restauration des milieux
aquatiques au rang des prioritÃ©s et accompagne les collectivitÃ©s dans leurs projets en leur consacrant 460 millions
d'euros dans le cadre de son programme d'intervention 2019-2024. Elle a organisÃ© 4 journÃ©es d'Ã©changes Ã  Auriol, Dole,
NÃ®mes et la derniÃ¨re prochainement Ã  Saint-Julien-sur-Bibost afin de dÃ©battre avec les Ã©lus autour du thÃ¨me
"Adaptation au changement climatique : et si les riviÃ¨res Ã©taient la solution ?".






Les politiques de l'aprÃ¨s-guerre, conduites dans un objectif de dÃ©veloppement Ã©conomique, ont conduit Ã 
l'artificialisation de nombreux cours d'eau franÃ§ais, modifiant leurs tracÃ©s et assÃ©chant les zones humides, avec des
consÃ©quences importantes sur le bon fonctionnement de ces milieux aquatiques, notamment en pÃ©riode de crues ou de
sÃ©cheresse. Et le changement climatique, avec la multiplication de phÃ©nomÃ¨nes intenses, vient encore aggraver ces
dÃ©tÃ©riorations. Il est urgent d'agir plus vite et plus fort pour s'adapter aux impacts du changement climatique. Une
solution, c'est de faire de nos riviÃ¨res des alliÃ©es en leur redonnant un fonctionnement naturel. Ainsi, par exemple, en
laissant la riviÃ¨re dÃ©border et dissiper son Ã©nergie dans des zones d'expansion de crues, elle devient moins dangereuse
pour la population lors des inondations les plus frÃ©quentes. De mÃªme, une riviÃ¨re qui retrouve des mÃ©andres et qui n'est
pas canalisÃ©e, ralentit les eaux et retarde le pic de crue. Contre la sÃ©cheresse estivale, une riviÃ¨re reconnectÃ©e Ã  ses
zones humides souffre moins de risque d'assÃ¨chement car la zone humide lui restitue l'eau stockÃ©e l'hiver. Les
boisements des berges des riviÃ¨res limitent l'Ã©lÃ©vation de la tempÃ©rature de l'eau permettant ainsi de crÃ©er des Ã®lots de
fraÃ®cheur pour les riverains et des conditions de vie meilleures pour la faune aquatique.






De nombreux projets de restauration de riviÃ¨re ont dÃ©jÃ  vu le jour avec l'aide de l'agence de l'eau. Depuis 2019, plus de
242 kilomÃ¨tres de cours d'eau ont retrouvÃ© un bon fonctionnement sur les bassins RhÃ´ne-MÃ©diterranÃ©e et Corse, et
plus de 5 000 hectares de zones humides ont Ã©tÃ© acquis ou restaurÃ©s. Pour Laurent Roy, directeur gÃ©nÃ©ral de l'Agence
de l'eau RhÃ´ne MÃ©diterranÃ©e Corse,Â "cet Ã©tÃ©, les premiÃ¨res victimes des Ã©vÃ¨nements climatiques ont Ã©tÃ© les milieux
aquatiques. TrÃ¨s fragilisÃ©s, ils ont en outre dÃ» faire face Ã  une demande accrue de prÃ©lÃ¨vements nÃ©cessaires pour
satisfaire les diffÃ©rents usages, eau potable ou irrigation notamment. On le sait dÃ©sormais, la renaturation des riviÃ¨res et
des milieux aquatiques est un moyen Ã©conomique, pÃ©renne et efficace pour s'adapter aux effets du changement
climatique. La dynamique d'engagement de projets de restauration doit s'accÃ©lÃ©rer et la mobilisation des Ã©lus, porteurs
de ces dÃ©marches, est l'une des clÃ©s pour y parvenir. Le portage politique est aussi une condition de rÃ©ussite des projets
pour associer et convaincre toutes les parties prenantes, les acteurs Ã©conomiques et notamment les agriculteurs, mais
aussi les riverains pour remporter l'acceptation sociale des projets."






L'agence a par ailleurs Ã©ditÃ© un livret argumentaire "Et si la riviÃ¨re redevenait un atout pour mon territoire ?" qui
prÃ©sente les bÃ©nÃ©fices multiples de la restauration des riviÃ¨res. DestinÃ© aux Ã©lus ce document est rÃ©digÃ© sous la forme
de fiches pratiques et illustrÃ© de retours d'expÃ©riences, tÃ©moignages et chiffres-clÃ©s.






LivretÂ Â 




H2o Magazine

https://www.h2o.net PDF cr&eacute;e le: 12 January, 2026, 01:04


