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La surveillance de la pollution chimique est un enjeu crucial pour prA©server les A©cosystA 'mes aquatiques et la qualitA© des
eaux. Le PFOS, un composA®© perfluorA®© trA’s persistant dans I'environnement, fait partie des substances polluantes
prioritaires au titre de la directive cadre sur I'eau et doit Adtre surveillA© dans les milieux aquatiques, en particulier chez les
poissons. Suite au dA©veloppement d'une mA©thodologie de surveillance des polluants dans les riviA res s'appuyant sur les
gammares, de petits crustacA©s sensibles aux changements de leur environnement, I'INRAE (Institut national de la

recherche agronomique) et 'OFB (Office franA8ais de la biodiversitA©) ont dA©veloppA®© et testA© une dA©marche utilisant ce
crustacA©s pour prA©dire la contamination des poissons. L'A©tude de faisabilitA©, publiA©e dansA Environmental Sciences
Europe, montre que la mesure de la concentration de PFOS chez des gammares encagA©s permet de prA©dire le
dA©passement de la norme de qualitA© environnementale pour ce composA®©.

Les composA®©s perfluorA©s sont des substances couramment utilisA©es dans les produits impermA®©abilisants pour les tissus
et emballages alimentaires ou les mousses anti-incendie. TrA’s persistants dans I'environnement, ils peuvent

s'accumuler dans les organismes vivants, y compris I'homme. L'un d'entre eux, le perfluorooctane sulfonate (PFOS), est

trA’s rA©pandu dans les milieux aquatiques. Il fait partie de la liste europA©enne de substances polluantes prioritaires A
surveiller dans les milieux aquatiques, avec une norme de qualitA© environnementale A respecter dans la chair des

poissons, basA®©e sur les risques pour les A©cosystA 'mes aquatiques et la santA© humaine. Cependant, les A%otats membres
de I'Union europA©enne sont confrontA©s A des difficultA©s mA©thodologiques pour la surveillance de ces substances
prioritaires : la mA©thode la plus prA©cise consiste A analyser directement les concentrations de polluants chez les poissons
en les prA©levant dans les milieux, mais cela prA©sente un risque d'’A©puisement de la ressource et de dA©sA©quilibre des
A©cosystA 'mes. Il est donc nA©cessaire d'avoir une mA©thode de surveillance alternative qui garantisse un niveau de
protection A©quivalent pour les prA©dateurs supACrieurs et I'homme. Les gammares sont de petites crevettes d'eau douce
sensibles A la pollution et de trA’s bons indicateurs de la qualitA© des eaux. Les chercheurs de I'INRAE avaient dAGjA
dA©veloppA© une mA©thode d'encagement des gammares permettant de surveiller de nombreux polluants dans les cours
d'eau. L'idA®e de la prA©sente AGtude AGtait d'utiliser cette mA©thode pour mesurer le PFOS chez des gammares encagA©s
disposA®©s dans les riviAres pour prA©dire les concentrations dans les poissons. lls ont donc mesurA®© les concentrations de
PFOS chez ces gammares exposA©s durant trois semaines dans 15 riviA res franA8aises sur trois pA©riodes diffAGrentes. A€
partir de ces analyses, ils ont utilisA© diffA©rents facteurs d'amplification trophique pour prA©dire, par modA®lisation, les
concentrations de PFOS dans les poissons ; ils ont ensuite comparA®© ces rA©sultats A des mesures rA©alisA©es sur des
poissons prA©levA®©s sur les sites ACtudiA©s et VACIifiA© si les dA©passements des normes de qualitA© environnementale As
correctement prA©dits. Les rA©sultats montrent que le dA©passement de la norme de qualitA© environnementale pour le PFOS
a AOtA© correctement prA©dit sur 13 des 15 sites A©tudiA©s. Ainsi, mA2me si des A©tudes complA©mentaires sur un plus gra
nombre de sites avec des gradients de PFOS variA©s sont nA©cessaires, la dA©marche proposA©e est prometteuse, au moins
dans le cas du PFOS.

OFB

https://www.h20.net PDF cré&eacute;e le: 4 March, 2026, 05:24



