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L'Organisation mondiale de la santÃ© (OMS) estime que les niveaux actuels de microplastiques dans l'eau potable ne
prÃ©sentent pas encore de danger pour la santÃ©, mais les experts restent prudents pour l'avenir.



Dans un rapport publiÃ© le 22 aoÃ»t, l'OMS dÃ©voile la synthÃ¨se des derniÃ¨res connaissances sur les microplastiques
dans l'eau du robinet et l'eau en bouteille et sur ses effets sur la santÃ© humaine.Â "Le message clÃ© vise Ã  rassurer les
consommateurs d'eau potable du monde entier. D'aprÃ¨s cette Ã©valuation, nous estimons que le risque est faible", a
dÃ©clarÃ© le coordonnateur de l'UnitÃ© Eau, assainissement, hygiÃ¨ne et santÃ© de l'OMS, Bruce Gordon, lors d'une
confÃ©rence de presse. Il a prÃ©cisÃ© que l'analyse des risques pour la santÃ© liÃ©s aux microplastiques portait
essentiellement sur trois aspects : le risque d'ingestion, les risques chimiques et les risques liÃ©s Ã  la prÃ©sence de
bactÃ©ries agglomÃ©rÃ©es (biofilm). L'OMS insiste sur le fait que les donnÃ©es sur la prÃ©sence de microplastiques dans l'eau
potable sont pour l'instant limitÃ©es, avec peu d'Ã©tudes fiables, et que ces derniÃ¨res sont difficilement comparables, ce
qui rend plus difficile l'analyse des rÃ©sultats. L'OMS appelle en consÃ©quence les chercheurs Ã  mener une Ã©valuation plus
approfondie, avec des mÃ©thodes standardisÃ©es.



L'agence indique que les microplastiques d'une taille supÃ©rieure Ã  150 microns ne sont en principe pas absorbÃ©s par
l'organisme humain, et l'absorption des particules plus petitesÂ "devrait Ãªtre limitÃ©e". Elle estime en revanche que
l'absorption de trÃ¨s petites particules microplastiques, notamment de nanoparticules,Â "devrait Ãªtre plus Ã©levÃ©e, mÃªme si
les donnÃ©es Ã  ce sujet sont trÃ¨s limitÃ©es".Â "Les microplastiques prÃ©sents dans l'eau de boisson ne semblent pas montrer
de risques pour la santÃ©, du moins aux niveaux actuels. Mais nous devons approfondir la question", a relevÃ© la directrice
du dÃ©partement SantÃ© publique Ã  l'OMS, Maria Neira. Le rapport alerte Ã©galement sur les dangers Ã  venir : si les
Ã©missions de plastique dans l'environnement se poursuivent au rythme actuel, les microplastiques pourraient prÃ©senter
des risques gÃ©nÃ©ralisÃ©s pour les Ã©cosystÃ¨mes aquatiques d'ici un siÃ¨cle, ce qui ne devrait pas Ãªtre sans consÃ©quence
sur la santÃ© humaine. Les experts soulignent aussi l'importance du traitement des eaux usÃ©es (matiÃ¨res fÃ©cales et
chimiques) qui permet de retirer plus de 90 % des microplastiques. Actuellement, une grande part de la population
mondiale ne bÃ©nÃ©ficie pas encore de systÃ¨mes adaptÃ©s de traitement des eaux usÃ©es.
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