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Le gaspillage alimentaire, de ressources naturelles et de talent humain a un impact nA©gatif sur l'agriculture et le
dA®©veloppement ruralA

Les traditions agricoles et la culture alimentaire de la rA©gion mA®©diterranA©enne ont longtemps AGtA© considAGrA©es comn
exemple de saines habitudes alimentaires, mises en valeur par des A©conomies rurales particuliA rement dynamiques.

Les pressions dA©mographiques et environnementales, auxquelles s'ajoutent un climat changeant et des dA©fis socio-
Ao©conomiques, soulA vent maintenant quelques questions concernant l'avenir des systA 'mes alimentaires de la rA©gion et

ce que cela implique pour parvenir A un dA©veloppement durable. Un nouvel ouvrage, publiA© par la FAO et le Centre
international de hautes AGtudes agronomiques mA®©diterranA©ennes (CIHEAM), met en garde contre le risque deA "triple
gaspillage"A posA© par la mauvaise utilisation des ressources naturelles, par le gaspillage et les pertes alimentaires et par

une lente disparition du savoir-faire traditionnel. SelonA MediTerra - ZA©ro gaspillage dans la MA©diterranA©e : Ressources
naturelles, alimentation et connaissances, ces risques doivent A2tre contrA©s par I'adoption d'approches plus durables au
niveau de la production agricole et de politiques plus fortes basA©es sur des approches multisectorielles.A "Le monde, y
compris la rA©gion mA©diterranA©enne, fait face A de nombreux dA©fis. Plusieurs formes de gaspillage liA@es A I'alimentatio
aux ressources naturelles et aux connaissances sont inhA©rentes A ces dAG©fis et posent d'importants obstacles en vue de
parvenir A une certaine durabilitA©", A©crivent JosA© Graziano da Silva, directeur gA©nAcral de la FAO, et Cosimo Lacirignol
secrAGtaire gA©nA©ral du CIHEAM, dans cette publication conjointe. MediTerra analyse A©galement la maniA're dont les
ressources humaines et le potentiel de la rA©gion, en particulier chez les jeunes, sont gA¢chA®©s, ce qui a pour effet de

freiner le dA©veloppement. Il est notamment question de chA’'mage, de manque d'accA’s A I'A©ducation, deA "fuite des
cerveaux"A et de disparition du savoir local et des traditions agricoles. Selon l'ouvrage, la tA¢che A accomplir ne consiste

pas en prioritA© A prA©server les traditions agricoles mais plutA't A les revivifier pour en faire des moteurs de dA©veloppemer
durable et pour amA®liorer la nutrition.

La nouvelle A©dition de la publication conjointe du CIHEAM et de la FAO MediTerra, qui offre un vaste aperA8u de

l'agriculture et des systA 'mes alimentaires de I'ensemble de la rA©gion mA©diterranA©enne, du sud de I'Europe jusqu'A
I'Afrique du Nord et en passant par le Proche-Orient, contient 17 chapitres rA©digA©s par des experts issus des deux
structures partenaires et traitant de : '’AGtat des ressources naturelles (maritimes, eaux, terres, forAdts, plantes, diversitA©
gAonAotique animale et AGnergie) ; les diffACrents aspects du gaspillage et des pertes alimentaires A travers le monde et dan
la rA©gion ; les ressources humaines et le savoir traditionnel menacA®©s d'extinction.

A MediTerra - ZA©ro gaspillage dans la MA©diterranA©e : Ressources naturelles, alimentation et connaissances
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