H20 Magazine

Les filles, A©OnormA®©ment plus contraintes que les garAgons
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Les filles consacrent chaque jour 160 millions d'heures de plus que les garASons aux tA¢ches domestiquesA

Par rapport aux garAgons de leur A¢ge, les filles AtgA©es de 5 A 14 ans consacrent 40 % de temps en plus, ou 160 millions
d’heures supplA©mentaires par jour, A des tA¢ches mA©nagA'res non rAOmunA©rA®es ainsi qu'A la collecte de I'eau et du b
d'aprA’s un rapport publiA© par I'UNICEF A la veille de la JournA©e internationale de la fille, cA©IA©brA©e le 11 octobre.

Harnessing the Power of Data for Girls: Taking stock and looking ahead to 2030A (Exploiter la puissance des donnA®©es au
service des filles : bilan et perspectives pour 2030) fournit les premiAres estimations mondiales sur le temps que les

filles consacrent aux tA¢ches mA©nagA res telles que la cuisine, le mA©nage, s'occuper des membres de la famille ou aller
chercher de I'eau et du bois. Les donnA©es rAOvA lent que la rA©partition inA©gale du travail domestique commence trA’s tA't
puisque les filles AcgA©es de 5 A 9 ans consacrent 30 % de temps en plus, ou 40 millions d'heures supplA©mentaires

chaque jour, aux tA¢ches mA©nagA res par rapport aux garAgons de leur A¢ge. Les disparitA©s s'accentuent dans les
tranches d'A¢ge supA©rieuresa€%o; en effet, les filles de 10 A 14 ans y consacrent 50 % de temps en plus, soit 120 millions
d'heures supplA©mentaires chaque jour.A "Le fardeau inA©gal du travail domestique non rA©@mMunA©rA© pAse sur les filles dA
petite enfance, et s'alourdit lorsqu'elles arrivent A I'adolescence”, dA©plore Anju Malhotra, conseillA re principale A

I'UNICEF pour I'A©galitA© des sexes.A "Par consA©quent, celles-ci doivent consentir A d'importants sacrifices et renoncer A
apprendre, grandir ou simplement vivre pleinement leur enfance. Par ailleurs, cette rA©partition inA©gale du travail entre les
enfants perpACtue les stA©rACotypes sexospACcifiques et la double charge qui pA“se sur les femmes et les filles de gA©NAC:
en gA©nAGration."A Le rapport indique que le travail des filles est moins visible et rarement reconnu A sa juste valeur. Trop
souvent, les filles se voient imposer des responsabilitA©s d'adultes, comme s'occuper des membres de la famille, y

compris d'autres enfants. Le temps qu'elles consacrent aux tA¢ches domestiques rA©duit celui qu'elles peuvent passer A

jouer, nouer des relations sociales avec leurs amis, AGtudier ou simplement A2tre des enfants. Dans certains pays, en

allant chercher de I'eau et du bois, elles s'exposent mA2me au risque de violence sexuelle.A "La premiAre AGtape
fondamentale pour atteindre I'objectif de dA©veloppement durable relatif A 'A©galitA© entre les sexes, mais aussi lever les
obstacles que rencontrent 1,1 milliard de filles A travers le monde, sera de quantifier les difficultA©s auxquelles celles-ci

sont confrontA@es", affirme Attila Hancioglu, chef des donnA®©es et des analyses pour 'UNICEF.

Photos - Ethiopia, 2016: Silas, 19 fetchs water from a UNICEF supported water point in Kihen village, Kilte Awlalo
Woreda (UNICEF/Sewunet). Somalia, 2014: A young girl collects water in the Shabelle IDP settlement in Garowe,
Somalia Tuesday, July 1, 2014 (UNICEF/Holt).
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