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Des

recherches ont dA©voilA© des concentrations d'antibiotiques ACGlevA©es dans
les eaux de surface en Chine, ce qui suscite de nombreuses inquiACtudes
guant A la salubritA© de I'eau de consommation au sein de la population.

"Boire de I'eau revient A prendre des mA®©dicaments”, commentait de maniA're ironique un internaute sur Weibo, le Twitter
chinois. "Rien d'A©tonnant que les mA©decins conseillent de boire beaucoup d'eau pour soigner la grippe et d'autres
maladies”,

sous-entendait un autre blogueur. Les chercheurs ont dA©couvert que les

eaux de surface contenaient 68 sortes d'antibiotiques, avec une

concentration bien plus AGlevA©e que dans I'eau des pays dA©veloppAGs, selon

un rapport publiA© dans la revue spA@cialisA©e Chinese Science Bulletin.

Toujours selon ce rapport publiA© la semaine derniAre, 90 autres

ingrA©dients mA©dicaux sans antibiotiques ont A©galement AGtA® identifiA©s

dans I'eau. Dans certaines riviAres de Chine, chaque litre d'eau prA©levA©

s'est avAOrA© contenir plusieurs centaines de nanogrammes

d'antibiotiques, alors que ce taux est infA©rieur A 20 nanogrammes dans

les pays dA©veloppA®Cs.

Le rapport, rA©digA®© par I'UniversitA© des sciences

et des technologies de I'Est de la Chine, en partenariat avec les
UniversitA©s Tongiji et Tsinghua, se penche sur les produits
pharmaceutiques et de soins personnels (PPSP). Les PPSP incluent
diffA©rents types de cosmAGtiques, de mA©dicaments dAClivrA©s sur ordonnance,
d'antibiotiques, d'anti-inflammatoires et de sA©datifs. La Chine produit
plus de 33 000 tonnes de PPSP par an, ce qui explique en partie que les
chercheurs ont dA©couvert une concentration si AGlevA©e dans l'eau,
souligne le rapport. Les sources principales des PPSP sont les stations
d'A©puration des eaux usA®©es, les eaux usA®©es issues de I'AClevage de
bA®tail, les sociA©tA©s pharmaceutiques, les hA pitaux et les terres
agricoles.

Des donnA®©es officielles ont dA©montrA© que 70 % des

mA®©dicaments chinois sont des antibiotiques, contre 30 % dans les pays
occidentaux. Sur I'ensemble des antibiotiques, seuls 20 % sont absorbA©s
par I'A2tre humain. Le reste est excrAOtA© et constitue une menace pour
I'environnement, explique le professeur Yu Feng de I'UniversitA©
pharmaceutique de Chine A Nanjing, dans la province du Jiangsu (est). Au
moins 15 000 tonnes de mA©dicaments arrivent A expiration et finissent A
la poubelle chaque annA©e, prACcise le professeur. Et ce dernier
d'ajouter : "Les dA©chets, s'ils ne sont pas correctement traitA©s, contaminent souvent les eaux de surface."
L'utilisation rA©pandue des antibiotiques dans le secteur de I'AClevage
augmente A©galement les risques de pollution de I'eau et des sols,
analyse Yu Feng.

https://www.h20.net PDF cr&eacute;e le: 30 April, 2025, 21:15



H20 Magazine

Si de nombreux spA®©cialistes de l'ingA©nierie

environnementale affirment que les niveaux actuels d'antibiotiques
pourraient ne pas menacer immA®©diatement la salubritA© de I'eau de
consommation, les professionnels de la santA®©, eux, mettent en garde
contre des risques imminents. Les PPSP sont des ennemis invisibles de
I'Aatre humain, souligne le professeur Yu Feng. "Les antibiotiques

prA©sents dans I'eau, lorsqu'ils sont ingA©rA©s par des individus, vont
entraA®ner une rAGsistance aux mA©dicaments et rA©duire les effets de
ceux-ci en cas de maladie." D'un autre cAtA©, lorsque les

antibiotiques pA©nAtrent dans la chaA®ne alimentaire et s'accumulent dans
le corps humain, ils altA rent l'immunitA© et affectent les gA©nA®©rations
futures, met en garde Yu Feng. "Il est grand temps de renforcer la

gestion des antibiotiques, notamment leur utilisation et la maniA“re dont

ils sont distribuA©s", commente Sun Binyuan, membre de

l'administration chargA©e du contrA’le des produits alimentaires et des
mA®©dicaments de Hefei, dans la province de I'Anhui. "Les mA®©decins devraient Adtre sanctionnA©s lorsqu'ils prescrivent trop
d'antibiotiques”, suggA re-t-il.

Dans

un rapport de travail du gouvernement publiA© par le CongrA’s national
populaire au mois de mars, le Premier ministre Li Kegiang avait pour sa
part annoncA®© un projet visant A purifier I'eau, inscrit dans le cadre de
sa "guerre contre la pollution".
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