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L'empreinte eau

Apparu dans les dix derniAres annA®©es, le concept d'empreinte eau

s'inspire de la notion d'empreinte A©cologique et tente d'estimer

lintAOgralitA© des quantitA©s d'eau nA©cessaires A la production de ce que

nous consommons. |l ambitionne aussi de contrA’ler les pollutions

induites sur I'eau et les milieux aquatiques. Daniel Zimmer ouvre des perspectives et propose de nouvelles solutions
pour tenter de rA©soudre la crise de I'eau. A%oditions Charles LA@opold Mayer, octobre 2013.
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Daniel ZIMMER

Le caractA're limitA© de I'eau douce disponible est aujourd'hui une rA©alitA© incontestable et engage A revoir de toute
urgence la maniA're d'estimer notre consommation d'eau. Apparu dans les dix derniA res annA®©es, le concept d'empreinte
eau s'inspire de la notion d'empreinte A©cologique et tente d'estimer I'intA©gralitA© des quantitA©s d'eau nA©cessaires A la
production de ce que nous consommons. Il ambitionne aussi de contrA’ler les pollutions induites sur I'eau et les milieux
aquatiques. Cette nouvelle perception "intA©grA©e" de I'eau propose de distinguer trois grands types d'eau : I'eau bleue des
nappes et des riviA res, I'eau verte contenue dans les sols et I'eau grise, I'eau usA©e qui est retraitA©e. Pour bien maA®triser
notre empreinte eau individuelle, il faut donc tenir compte de notre consommation d'eau bleue ou verte locale (I'eau des
rA©seaux ou de pluie) mais aussi de toute I'eau contenue virtuellement dans les produits que nous achetons et qui a AGtA©
rA©ellement consommA®e ailleurs, appelA©e eau virtuelle.

Sous cet angle_ inA@dit, plusieurs questions se posent dA©sormais. Combien d'eau consommons-nous exactement et quelle
eau contribue A notre mode de vie ? OA! se situent les gaspillages les plus importants d'eau ? Comment les rA©duire ? Le
commerce de produits alimentaires peut-il A2tre une solution A la crise mondiale de I'eau ? Comment I'eau est elle
aujourd'hui ou sera-t-elle demain un ingrA©dient A la fois des crises de notre monde et de leurs solutions ? GrA¢ce A une
prA©sentation des concepts et de leurs implications concrA'tes, ce livre ouvre des perspectives et propose de nouvelles
solutions pour tenter de rA©soudre la crise de I'eau.

L'auteur - Daniel Zimmer est ingA©nieur agronome de formation. Il a menA®© des
recherches sur 'eau dans le monde, (notamment I'eau agricole). En 2001,

il a pris la tA2te du Conseil mondial de I'eau et a assurA©

I'organisation de trois forums internationaux sur I'eau. Il est

aujourd'hui consultant dans le domaine de I'eau.
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