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La dÃ©mocratisation des toilettes contribue Ã  amÃ©liorer les rÃ©sultats 
scolaires des enfants et Ã  rÃ©duire les retards de croissance


Un meilleur accÃ¨s Ã  l'hygiÃ¨ne peut favoriser l'acquisition des savoirs 
par les enfants, selon une nouvelle Ã©tude de la Banque mondiale. L'Ã©tude
vient complÃ©ter un nombre croissant de recherches qui apportent la 
preuve de l'existence d'un lien entre les retards de croissance et la 
dÃ©fÃ©cation Ã  ciel ouvert. Ã€ l'heure actuelle, plus de 2,5 milliards de 
personnes dans le monde n'ont pas accÃ¨s Ã  des toilettes et un milliard 
pratique la dÃ©fÃ©cation Ã  ciel ouvert.



Le dernier document de travail consacrÃ© Ã  la recherche sur les 
politiques de la Banque mondiale, intitulÃ© "Effects of Early-Life 
Exposure to Sanitation on Childhood Cognitive Skills" et publiÃ© en 
prÃ©lude Ã  la premiÃ¨re JournÃ©e mondiale des toilettes des Nations Unies, a
Ã©tudiÃ© les effets sur l'acquisition des connaissances chez les enfants 
d'une sensibilisation prÃ©coce Ã  la Campagne pour l'assainissement total 
de l'Inde, un programme public national qui a incitÃ© les autoritÃ©s 
locales Ã  renforcer et Ã  promouvoir l'utilisation de latrines Ã  fosse Ã  
bas coÃ»t. "Notre Ã©tude a montrÃ© que les enfants de six ans qui ont 
Ã©tÃ© sensibilisÃ©s au programme d'amÃ©lioration de l'hygiÃ¨ne de l'Inde au 
cours de leur premiÃ¨re annÃ©e de vie Ã©prouvaient moins de difficultÃ©s 
pour reconnaÃ®tre des lettres et des nombres simples que ceux qui ne 
l'ont pas Ã©tÃ©", a dÃ©clarÃ© Dean Spears, auteur principal du document. "C'est
une excellente nouvelle. L'Ã©tude montre que les stratÃ©gies en faveur de
l'hygiÃ¨ne en milieu rural Ã  bas coÃ»t, tels que la campagne pour 
l'assainissement total de l'Inde, peuvent favoriser le dÃ©veloppement 
cognitif des enfants."



Les rÃ©sultats dÃ©montrent Ã©galement que la dÃ©fÃ©cation Ã  ciel ouvert, 
c'est-Ã -dire aller faire ses besoins dehors sans utiliser de toilettes 
ou de latrines, reprÃ©sente une menace importante pour le capital humain 
des pays en dÃ©veloppement. L'Ã©tude conclut Ã©galement qu'un programme 
accessible aux pays, dont les capacitÃ©s d'amÃ©lioration de l'hygiÃ¨ne sont
moins dÃ©veloppÃ©es, pourrait favoriser l'acquisition des connaissances.
"La dÃ©fÃ©cation Ã  ciel ouvert est au cœur de nombreux dÃ©fis en matiÃ¨re 
de dÃ©veloppement, compte tenu de l'impact du manque d'hygiÃ¨ne et de la 
privation d'un accÃ¨s Ã  des toilettes sur la santÃ© publique, l'Ã©ducation 
et l'environnement", a dÃ©clarÃ© Jaehyang So, responsable du projet pour l'eau et l'assainissement de la Banque
mondiale. "Cette
Ã©tude rÃ©cente vient complÃ©ter un faisceau croissant de preuves rÃ©vÃ©lant
le caractÃ¨re prÃ©judiciable de la dÃ©fÃ©cation Ã  ciel ouvert pour les 
enfants et la croissance de leurs corps et de leurs esprits."



Un document de travail de la Banque mondiale publiÃ© plus tÃ´t cette annÃ©e
a rÃ©vÃ©lÃ© que les enfants davantage exposÃ©s aux bactÃ©ries fÃ©cales ne 
grandissent pas autant que ceux qui le sont moins.
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Les Ã©tudes ont dÃ©montrÃ© que la taille reprÃ©sente une variable Ã©conomique
fondamentale qui reflÃ¨te la santÃ© et le capital humain. Selon le 
rapport, les Ã©carts de richesses ne suffisent toutefois pas Ã  expliquer 
les diffÃ©rences de taille moyenne entre les pays en dÃ©veloppement. Les 
enfants indiens sont plus petits, en moyenne, que les petits Africains 
qui sont plus pauvres, en moyenne, un paradoxe qualifiÃ© d'"Ã©nigme 
asiatique, un sujet auquel les Ã©conomistes ont prÃªtÃ© une attention toute
particuliÃ¨re (des Ã©tudes montrent qu'une petite fille indienne de 5 ans
mesure 7 mm de moins que son homologue d'Afrique subsaharienne). Le 
document de la Banque mondiale, "How Much International Variation in 
Child Height Can Sanitation Explain? ", a Ã©tÃ© le premier Ã  conclure Ã  
l'existence d'une corrÃ©lation quantitativement importante entre la 
taille des enfants et l'hygiÃ¨ne, qui peut expliquer statistiquement une 
grande partie des Ã©carts de taille constatÃ©s Ã  travers la planÃ¨te (les 
donnÃ©es de l'UNICEF/OMS montrent que les taux de dÃ©fÃ©cation Ã  ciel 
ouvert en Afrique subsaharienne n'Ã©taient que de 26 % en 2011, contre 50
% pour l'Inde).



"Au-delÃ  du triptyque habituel, alimentation, soins et environnement,
ces documents confirment que le manque d'hygiÃ¨ne est l'un des 
principaux facteurs Ã  l'origine de la malnutrition, notamment en Inde", a dÃ©clarÃ© Bert Voetberg, chef sectoriel par intÃ©rim,
SantÃ©, nutrition et population en Asie du Sud.
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