
Nous mangeons plus d'eau que nous n'en buvons
 Dossier de<br /> la rÃ©daction de H2o
 March 2012



Ã€ l'occasion de la JournÃ©e mondiale de l'eau,Â  la Fondation We Are Water lance l'alerte




Selon les Nations unies, une gestion adÃ©quate des ressources en eau est 

l'Ã©lÃ©ment clÃ© si l'on veut rÃ©ussir Ã  garantir un approvisionnement en 

nourriture suffisant au regard de la demande croissante de la population

mondiale. La plus grande partie de l'eau que nous consommons est 

intÃ©grÃ©e Ã  la nourriture. Pour faire 1 kilo de riz, nous utilisons 2,450

litres d'eau. La Fondation We Are Water contribue Ã  sensibiliser 

l'opinion au besoin primordial d'une utilisation intelligente et 

rationnelle de cette ressource et a crÃ©Ã© une application capable de 

mesurer le volume d'eau nÃ©cessaire pour produire un aliment, 

c'est-Ã -dire, son empreinte eau. 






Plus d'1 milliard d'individus souffrent du manque d'un approvisionnement

en eau de base et 1,5 million d'enfants meurent chaque annÃ©e de 

maladies provoquÃ©es par la consommation d'eau non potable et contaminÃ©e.

Comme l'exprime Xavier Torras, directeur de la Fondation We Are Water, "la

plus grande partie de l'eau que nous utilisons, nous, les humains, est 

contenue dans les aliments que nous mangeons. Chaque jour, une personne 

peut boire jusqu'Ã  3 litres d'eau, mais la production d'un kilo de riz 

nÃ©cessite 2,450 litres d'eau et celle d'un kilo de porc, presque 6,000 

litres". Ce ne sont lÃ  que deux exemple des quantitÃ©s d'eau 

nÃ©cessaires Ã  la production de notre alimentation. Une ressource 

indisponible dans de nombreux endroits de notre planÃ¨te. 






C'est pourquoi la Fondation souhaite mettre l'accent sur l'importance de

garantir l'accÃ¨s Ã  cette ressource vitale. Ã€ cette fin, la Fondation a 

travaillÃ© avec Carlos JimÃ©nez Renjifo, responsable en Espagne du Centre 

d'information rÃ©gional des Nations unies pour l'Europe de l'Ouest, 

UNRIC, qui a attirÃ© l'attention sur l'importance de trouver des 

solutions conjointes pour pouvoir faire face Ã  ce problÃ¨me. "En 2012,

la population mondiale a atteint les 7 milliards d'individus et on 

estime que ce nombre pourrait atteindre 9 milliards dans les trois 

dÃ©cennies Ã  venir. En consÃ©quence, les besoins en eau pour rÃ©pondre Ã  la

demande croissante de production alimentaire, ou en d'autres termes, 

les ressources pour pouvoir garantir Ã  long terme une nourriture 

suffisante pour l'ensemble des individus de la planÃ¨te, vont devenir 

l'un des principaux problÃ¨mes auxquels nous aurons Ã  faire face."






Dans le but de favoriser la prise de conscience que prÃ´ne les Nations 

unies, la Fondation We Are Water a lancÃ© une campagne de communication 

avec pour slogan, "Nous mangeons plus d'eau que nous n'en buvons",

et a crÃ©Ã© une application destinÃ©e aux smartphones, "We Eat Water". 

Cette application inclut des recettes provenant de diffÃ©rents pays, 

chacune des recettes prÃ©cisant l'empreinte eau du plat prÃ©parÃ©. 

L'empreinte eau additionne tous les volumes d'eau nÃ©cessaires, non 

seulement pour cuisiner le plat, mais aussi ceux utilisÃ©s pour produire 

chaque ingrÃ©dient. Par exemple, pas moins de 5 804 litres d'eau sont 
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nÃ©cessaires pour cuisiner un simple "wonton" chinois.






L'application "We Eat Water" est proposÃ©e au coÃ»t symbolique de 0,79 

euros, une somme destinÃ©e Ã  financer les 4 projets d'aide que la 

Fondation We Are Water a mis en place en 2012, en collaboration avec des

organisations comme l'UNICEF, la Fondation Vicente Ferrer, Oxfam ou Ã‰ducation Sans FrontiÃ¨res.






La Fondation We Are Water, une initiative Roca, profite de la prÃ©sence 

internationale de la sociÃ©tÃ© d'Ã©quipement de la salle de bains et de ses

filiales rÃ©parties Ã  travers le monde, pour mener Ã  bien diverses 

actions d'information et de sensibilisation lors de la JournÃ©e mondiale 

de l'eau. Dans des villes comme Londres, Rome ou Prague, la sociÃ©tÃ© 

organisera un Ã©vÃ¨nement de sensibilisation Ã  l'utilisation correcte de 

l'eau dans les endroits publics de chacune de ces villes. Ã€ cet effet, 

une affiche sera installÃ©e Ã  proximitÃ© de chaque fontaine, par exemple 

place d'Espagne Ã  Rome, affiche qui compare les volumes d'eau nÃ©cessaire

Ã  la production d'un aliment basique (comme un hamburger ou un plat de 

pÃ¢te) au volume d'eau contenu dans la fontaine. Dans d'autres villes, 

comme Barcelone, Madrid, Sofia, Lisbonne et SÃ£o Paolo, les actions 

s'axeront autour des Galeries Roca, avec des projections, des 

confÃ©rences de presse et d'autres Ã©vÃ¨nements cÃ©lÃ©brant cette journÃ©e.
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