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Une autre histoire des excrA©ments

Retr§A§ant I'histoire, parfois loufoque, de leur gestion par les sogiA@tA@s humaines, Fabien Esculier dA©montre que nos
excrA©ments sont une ressource cruciale pour les dA©cennies A venir. Il nous embarque avec pA©dagogie dans cette histoire
parallA’le de nos sociA©tACs, de nos villes, de nos riviA'res et de nos champs. Actes Sud, avril 2026.
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Fabien ESCULIER

Les excrA©ments humains ont progressivement AOtA© relA©guA®©s au rang d'impensA© collectif, rA@sidus embarrassants que
sociA©tA©s modernes ont surtout tentA© d'ACloigner des villes et de leurs habitants. Alors qu'il y a encore quelques dA©cennie
les excrA©ments A©taient considA©rA©s comme des sources d'engrais vitales, ils furent finalement A©vincA©s par le recours
massif A des engrais d'origine fossile, responsables d'importants dommages environnementaux et sanitaires. Ce livre

plaide pour leur reconsidA®©ration.

RetraA8ant I'histoire, parfois loufoque, de leur gestion par les sociA©tA©s humaines, Fabien Esculier dA©montre qu'ils sont
une ressource cruciale pour les dA©cennies A venir. Il nous embarque avec pA©dagog|e dans cette histoire paraIIA le de nos
sociAOtA®s, de nos villes, de nos riviAres et de nos champs, pour nous donner A voir ce que nous nous efforAgons
prA©cisA©ment d'AGloigner de nos yeux : ces matiAres que produisent nos corps et dont nous devons compte A la Terre.
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L'auteurA -A DiplA'mA®© de I'A%.cole polytechnique, Fabien Esculier intA"gre le corps des ingA©nieurs des ponts, des eaux et d
forAats en 2006. AprA’s plusieurs postes dans des administrations en charge de I'eau et de I'assainissement, il monte en

2014 le programme de recherche-action OCAPI sur la collecte sAClective et la valorisation agricole des urines et matiAres
fA©cales humaines. Titulaire de la mA®©daille d'argent de I'AcadA©mie d'Agriculture de France, il est A©galement laurA©at du p
de thA"se de I'A%ocole nationale des ponts et chaussA©es et de la fondation des Ponts. Il a obtenu le prix du public au

concours "Ma thA se en 180 secondes” de I'UniversitA© Paris Est. Depuis 2018, il est affectA© comme chercheur A I'A%ocole
nationale des ponts et chaussA©es, au laboratoire Eau, Environnement et SystA mes urbains (LEESU), oAt il coordonne la
recherche-action pluridisciplinaire du programme OCAPI.
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