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SurpAache en baisse, aquaculture en hausse

Dossier de<br /> la rA©daction de H20
December 2025

Des inquiA©tudes subsistent quant A la durabilitA© des pA2ches, mais la surpAdche atteint son niveau le plus bas depuis dix
ans, tandis que l'aquaculture nourrit davantage de personnes

Si la durabilitA®© des pA2ches en MA©diterranA©e et en mer Noire reste une source de prA©occupation, le pourcentage de
stocks surexploitA©s a atteint son niveau le plus bas depuis dix ans, AGtape importante qui coA ncide avec I'expansion
rapide de l'aquaculture comme source majeure d'aliments aquatiques dans la rA©gion, selon un rapport publiA© le 28
novembre par la Commission gA©nA®rale des pAaches pour la MAG©diterranA©e (CGPM - FAO).

Cette A©dition 2025 du rapport surA la situation des pAdches en MA©diterranA©e et en mer Noire (SoMFi), A laquelle ont
contribuA®© plus de 700 experts rA©gionaux, montre qu'une coopA®©ration AGtroite et une gestion fondA©e sur des donnAGes
factuelles portent leurs fruits. La pression exercA©e par les pA2ches a AOtA© rA©duite de moitiA© ces dix derniAres annACes
des stocks clA©s se reconstituent. Dans le mA2me temps, l'aquaculture d'eau marine et saumAdtre reprA©sente dA©sormais
plus de 45 % de la production d'aliments d'origine aquatique, atteignant 940 000 tonnes en 2023. Ensemble, la pAZche,
l'aquaculture et leur chaA®ne de valeur ont produit 2,06 millions de tonnes d'aliments d'origine aquatique, gA©nAGrA© 21,5
milliards de dollars US et soutenu 1,17 million d'emplois.
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