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Vers une meilleure A©valuation environnementale des aliments transformA©s
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Dans la plupart des procA©dA®s de transformation alimentaire, plusieurs coproduits sont JA©nACrA©s A partir d'une mA2me
matiA‘'re premiA‘re. RAG©partir A©quitablement leur impact environnemental est un enjeu dont se sont saisis les scientifiques
de 'UMR STLO.

Les scientifiques des UMR STLO, SAS et SayFood ont A©tudiA®© la transformation du lait en cing coproduits afin
d'harmoniser les pratiques d'A©valuation environnementale par analyse du cycle de vie (ACV). Selon la mA®thode utilisA©e,
les impacts environnementaux attribuA©s aux coproduits peuvent varier de 1 A 7 pour la crA'me, voire de 1 A 10 pour le
lactose, rendant les rA®sultats confus. En tenant compte explicitement de chaque AGtape de la transformation, la rA©partition
des impacts environnementaux entre les coproduits est justifiA©e et prAC©cise. Cette approche met en IumiA"re les AGtapes et
intrants les plus polluants, vers lesquels concentrer les efforts de rA©duction des impacts. Pour l'industrie laitiAre, les
prioritA©s identifiA©es concernent la substitution des AGnergies fossiles, l'amA®lioration de I'efficience AGnergActique et la
dA©p0IIut|on des eaux de nettoyage. Cette AGtude souligne aussi l'importance d'une bonne connaissance technique des
procA©dAGs et de la transparence des donnA©es pour des AGvaluations pertinentes. Ces derniAres sont donc mises A
disposition des industriels et des chercheurs surA Recherche.data.gouv,A pour qu'ils aient accA's A des donnA©es
reprA©sentatives de l'industrie laitiA re.

INRAE

https://www.h20.net PDF cr&eacute;e le: 20 April, 2026, 00:36



