H20 Magazine

L'OcA®©an en 100 questions

L'OcA®©an est-il le maA®tre du climat ?A Les abysses sont-elles nos nouvelles "terres” de conquAste ? A€ la veille de la
TroisiA'me ConfA©rence des Nations unies sur 'OcA©an, Sabine Roux de BA©zieux et Philippe Vallette, prAG©sidente et
conseiller scientifique de la Fondation de la Mer, nous offrent un "100 questions" bien utile. A%.ditions Tallandier, avril 2025.
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Ensemble, en alliant innovation, prA©servation et A©ducation, nous pouvons changer le cours des choses. L'ocA©an, berceau
de la vie, peut ainsi devenir le garant de notre avenir, un avenir oAt I'humain et la nature cohabitent en harmonie. Face

aux dA©fis mondiaux, l'ocA©an reprA©sente une promesse d'espoir. A€ chacun de nous d'en prendre soin et de faire en sorte
d'endiguer le processus de dA©gradation en cours dans bien des rA©gions.A

https://www.h20.net PDF cr&eacute;e le: 14 May, 2026, 04:13



H20 Magazine

Sabine Roux de BA©zieux

Philippe Vallette

>

L‘OcA@aQ est-il le maA®tre du climat ? Quelle est I'importance des rAGcifs coralliens ? Les abysses, un nouveau dAcfi pour
I'humanitA© ? Quelles sont les solutions A la pollution plastique ? Qu'est-ce que le traitA© sur la haute mer ? Pourquoi dit-on
gue la France est la deuxiA"me nation maritime au monde ?

Depuis toujours, 'OcA©an assure notre survie en produisant la moitiA© de I'oxygA ne de la planA'te. Il est aussi notre plus
grand rA©gulateur climatique en absorbant 25 % des A©missions mondiales de CO2. GrA¢ce A sa capacitA© A stocker la
chaleur, il modA're les tempA®@ratures terrestres et limite les phA©nomA nes climatiques extrA?mes. MalgrA®© ce rA’le vital,
nous I'A©puisons : la surpAache, la pollution plastique, I'acidification des ocA©ans, l'intensification des transports maritimes,
I'exploitation des ressources marines mettent en pA©ril non seulement son A©quilibre, mais aussi celui de la planAte, avec
des consA©quences imprAGvisibles. Le rA©armement naval global le fragilise encore davantage, faisant de I'ocA©an le terrain
de jeu des grandes puissances.

Les auteursA - Philippe Vallette est ocA©anographe, membre du conseil scientifique et du conseil d'administration de la
Fondation de la Mer, ex-directeur gA©nA®©ral de NausicaA , le Centre national de la mer A Boulogne-sur-Mer, et prA©sident du
RA©seau international des aquariums (IAN). Sabine Roux de BA©zieux est prA©sidente de la Fondation de la Mer et vice-
prA©sidente de la Commission des affaires europA©ennes et internationales du Conseil A©conomique, social et
environnemental (CESE).
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