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Changement climatique et environnemental dans le bassin mA©diterranA©en

CoordonnA®© par le Mediterranean Experts on Climate and Environmental Change (MedECC), ce premier rapport

d'A@valuation du changement climatique et environnemental dans le bassin mA©diterranA©en (MAR1) a mobilisA© pendant six
ans prA’s de 200 scientifiques, qui ont AGtudiA© plus de 3 800 articles et rapports de la littA©rature scientifique. Leurs
conclusions ont AGtA®© publiA©es dans un rapport complet en novembre 2020. H20 prA©sente ici le rA©sumA© A l'intention d
dA©cideurs. MedECC, septembre 2020.
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Pratiquement toutes les sous-rA©gions continentales et marines du bassin mA©diterranA©en sont impactA©es par les rA@cent:
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changements anthropiques dans I'environnement. Les principaux facteurs de changement incluent le climat
(tempA©rature, prAC©cipitations, courants atmosphA©riques, AOvA nements extrA2mes, hausse du niveau de la mer,
tempACrature, salinitA© et acidification de I'eau de mer), la croissance dA©mographique, la pollution, les pratiques non
durables d'utilisation des sols et de la mer, et les espA“ces non-indigA nes. Dans la plupart des rA©gions, les
A©cosystA 'mes naturels et les moyens de subsistance des humains sont affectA©s.

A€ cause des tendances mondiales et rA@gionaJes de ces facteurs, les impacts seront e>5acerAb/3\©s dans les dA©cennies A ver
en particulier si le rA©chauffement climatique dA©passe le niveau prA©industriel de 1,5 A 2 A°C.

Des efforts accrus sont nA©cessaires pour s'adapter aux changements inAG©vitables, attA©nuer les facteurs de changement et
accroA®tre la rAOsilience.

b

En raison des A©missions anthropiques de gaz A effet de serre, la rapiditA© du changement climatique dans le bassin
mA®diterranA©en, historique et projetA© par les modAles climatiques, est supA©rieure aux tendances mondiales. Les
tempA®Cratures moyennes annuelles sur terre et sur mer dans le bassin mA@diterranA©en sont 1,5 A°C supAGrieures A celles
I'A©poque prA®industrielle et elles devraient augmenter d'ici A 2100 de 3,8 A 6,5 A°C pour un scA©nario de forte concentratiol
de gaz A effet de serre (RCP8.5) et de 0,5 A 2,0 A°C pour un scA©nario compatible avec l'objectif A long terme de I'Accord de
Paris dans le cadre de la CCNUCC pour maintenir la tempA®©rature mondiale bien en-dessous de +2 A°C au-dessus du

niveau prA©industriel (RCP2.6). Sur terre et sur mer, la durA®©e et les tempA©ratures maximales des A©pisodes caniculaires
s'intensifieront. MalgrA© de fortes variations rA©gionales, les prA©cipitations estivales baisseront vraisemblablement de 10 A
30 % dans certaines rA©gions, avec pour consA©quence l'intensification des pA©nuries d'eau, la dACsertification et la baisse
de la productivitA© agricole.

Il est virtuellement certain que le rA©chauffement des eaux de surface se poursuivra au XXle siAcle, de 1 A 4 A°C selon le
scA®nario (faibles ou fortes A@missions de gaz A effet de serre) et il est vraisemblable que les eaux profondes de la
MA®©diterranA©e vont se rA©chauffer plus que les autres ocA©ans du monde. L'augmentation des concentrations de dioxyde d
carbone (CO2) provoque l'acidification de I'eau de mer et cette tendance se poursuivra. Le niveau moyen de la mer
MA®diterranA©e a augmentA© de 6 cm au cours des 20 derniA’res annA©es. Cette tendance va vraisemblablement s'accACIA
(avec des diffA©rences rA©gionales) A un taux mondial de 43 A 84 cm jusqu'en 2100, mais vraisemblablement de plus d'un
mAtre si la calotte glaciaire dans I'Antarctique se dA©stabilise davantage.A

La plupart des impacts du changement climatique sont exacerbA©s par d'autres problA"mes environnementaux, comme le
changement d'utilisation des sols, 'augmentation de l'urbanisation et du tourisme, l'intensification de l'agriculture, la
surpAache, la dA©gradation des sols, la dAGsertification et la pollution (de I'air, des sols, des riviAres et des ocA©ans). Le
dioxyde de souffre (SO2) et I'oxyde d'azote (NOx) ont rA©cemment augmentA© fortement, principalement A cause de
I'activitA© maritime. Les concentrations d'ozone troposphA®©rique (O3) augmentent en raison de la pollution et du
rA©chauffement et les A©pisodes de hauts niveaux seront plus frA©quents A l'avenir. Le transport des poussiA‘res
sahariennes est A©galement susceptible d'augmenter. La mer MA©diterranA©e est fortement polluA©e par de multiples
substances telles que le plastique, les contaminants A©mergeants, les mA©taux lourds, les bactACries fA©cales et les virus,
dont la quantitA© devrait augmenter A l'avenir.A

La mer MA@diterranA@Ne est envahie par de nombreuses espA“ces non-indigA'nes provenant en particulier de la mer Rouge,
mais A©galement du dACtroit de Gibraltar, du transport maritime et de I'aquaculture. Sur terre, des espA“ces nonindigA nes
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sont particuliA rement prA©sentes dans les rA©gions A fort dA@veIoppenlent infrastructurel et commercial, y compris des
nuisibles phytophages introduits accidentellement et qui provoquent des dA©gACts dans les cultures et les forA%ts. Ces
tendances devraient se poursuivre dans le futur.A

L'agriculture est la plus grande consommatrice d'eau dans la rA©gion MA©diterranA©e. Le changement climatique, associA© A
des facteurs dA©mographiques et socio-A©conomiques, impacte les ressources hydriques, ce qui rA©duit la recharge des
eaux de ruissellement et souterraines ainsi que la qualitA© de I'eau et augmente les conflits entre utilisateurs, la
dAotACrioration des A©cosystA 'mes et la salinisation des eaux souterraines dans les aquifAres cA'tiers. La demande
diirrigation devrait augmenter de 4 A 18 % d'ici A 2100. Le changement dA©mographique, notamment la croissance des
grands centres urbains, pourrait accroA®tre cette demande de 22 A 74 %. Il y a un potentiel d'amA®lioration de I'efficacitA©
de l'utilisation et de la rAG@utilisation de I'eau. D'autres adaptations importantes consistent A changer de pratiques agricoles

et A favoriser le rA©gime mA®©diterranA©en traditionnel, la production locale et la rA©duction des dA©chets alimentaires.A

Le changement climatique, les AOvA nements extrA2mes plus frA©quents et intenses ainsi que l'augmentation de la
salinisation des sols, de I'acidification des ocA©ans et de la dA©gradation des terres impactent fortement les activitA©s de
production terrestres et de produits de la mer. Le rendement des rA©coltes devrait baisser dans les dA©cennies A venir dans
la plupart des zones actuelles de production et pour la plupart des cultures agricoles. Cette situation sera potentiellement
aggravA©e par les nuisibles et les pathogA 'nes A©mergents. Recourir A des mA©thodes agro-A©cologiques en tant que
pratiques et gestion agricoles prA©sente un potentiel d'adaptation important, le stockage accru du carbone dans les sols
offrant A©galement un potentiel important en matiA re d'attA©nuation du changement climatique. Les pratiques de pA2che
non-durables, les espA“ces non-indigA nes, le rA©chauffement, 'acidification et la pollution de I'eau menacent la

production alimentaire marine et peuvent affecter la rA©partition des espA“ces et engendrer, d'ici A 2050, une extinction
locale de plus de 20 % des poissons et invertA©brA©s marins exploitA©s. Une gestion plus rigoureuse de la pAdche
professionnelle en MA©diterranA©e sera nA©cessaire pour s'adapter. La durabilitA© du secteur alimentaire mA©diterranA©en
(terrestre et marin) dA©pend A©galement de la croissance dA©mographique, du comportement des consommateurs
rA©gionaux (rA©gime alimentaire) et des marchA©s alimentaires mondiaux (qui peuvent A2tre affectA©s par une crise
environnementale ailleurs).

La surpAache, le rA©chauffement, I'acidification et la multiplication des espA“ces non-indigA 'nes provenant des eaux

tropicales impactent A©galement les A©cosystA 'mes marins et leur biodiversitA©. Les consA©quences attendues incluent les
pullulations de mA®©duses, de mucilage et d'efflorescences algales, la rA©duction des stocks de poissons exploitA@s par la
pAache professionnelle et une perte gA©nA©raIe de la biodiversitA© due A I'altA©ration physiologique et Ac©cologique de la plu
des organismes marins. Il est possible d'attA©nuer ces impacts en amA®liorant la conservation A l'intACrieur et au-delA des
aires marines protA©gA®©es, en recourant A des pratiques de pAache plus durables et en rA©duisant la pollution agricole,
urbaine et industrielle. Dans les systA'mes cA'tiers, la hausse du niveau de la mer impactera la plupart des

infrastructures, les aquifAres, les cultures cA'tiAres, le patrimoine mondial et les autres sites protA©gA©s, notamment dans
les deltas et estuaires fluviaux. L'augmentation des flux de nutriments vers la mer augmente le nombre et la frA©quence

des prolifA©rations de plancton et des pullulations de mA©duses avec des impacts nA©gatifs sur la pAdche professionnelle,
l'aquaculture et la santA© humaine. Les divers niveaux d'interactions terremer pourraient bA©nAoficier de la mise en ceuvre de
nouvelles approches de gestion intA©grA©e des zones cA'tiA res fondA©e sur les A©cosystA mes et de planification de la
conservation.

La biodiversitA© terrestre connaA®t de multiples changements. Dans les pays de la rive nord, la surface boisA©e augmente
aux dA©pens de l'agriculture et du pAc¢turage extensifs, alors que les A©cosystA 'mes dans les pays du sud sont encore
menacA®©s de fragmentation ou de disparition en raison du dA©frichement et de la culture, de la surexploitation du bois de
chauffage et du surpA¢turage Au cours des 40 derniAres annA®©es, les changements de biodiversitA© et la disparition
d'espA‘ces ont conduit A une homogA©nA©|sat|on et une simplification gA©nA®rale des interactions biotiques. La moitiA© des
zones humides a AOtA© perdue ou dAGtACriorA©e, une tendance qui devrait se poursuivre. Il est attendu une extension des
terres arides et une augmentation des zones brA»lA®©es lors d'incendies plus frA©quents. Les options d'adaptation pour la
biodiversitA© terrestre incluent la prA©servation de la variabilitA© du dA©bit naturel des cours d'eau mA©diterranA©ens et la
protection des zones riveraines, la rA©duction du captage d'eau, la modification des pratiques sylvicoles, la promotion

d'une connectivitA© des paysages favorable au climat.A
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Les tempA@ratures AGlevA©es ainsi que la pollution de I'air et de I'eau dans le bassin mA©diterranA©en affectent dACjJA la sar
humaine. Les impacts combinA©s des changements environnementaux attendus (notamment la pollution de I'air et le

climat) augmentent les risques pour la santA© humaine rA©sultant des canicules, des pA©nuries alimentaires et d'eau, ainsi
que des maladies respiratoires et cardio-vasculaires A transmission vectorielle. Ces risques sanitaires touchent

particuliA rement les populations dA©favorisA©es et vulnAC©rables, notamment les personnes A¢gA©es, les enfants, les femme
enceintes et les personnes A faibles revenus. La sA©curitA© des personnes est confrontA©e A de nouveaux risques liAGs A «
A©vA nements extrA2mes, en particulier dans les zones cA'tiAres. Les conflits provoquA®©s par la raretA© des ressources et le
migrations humaines sont susceptibles d'augmenter A cause de la sA©cheresse et de la dAGtACrioration des ressources
agricoles et halieutiques, mais des facteurs socio-A©conomiques et politiques joueront vraisemblablement encore un rA’le
majeur.

Les villes mA©diterranA©ennes se dAGveloppent sous I'effet de la croissance dA©mographique et des changements socio-
A®©conomiques, notamment sur le littoral des pays du sud. Du fait de I'augmentation du stress thermique, I'amA©nagement

et la gestion des villes bordant la MA©diterranA©e devront A2tre davantage axA©s sur la santA© humaine et la rA©silience aux
changements environnementaux. Les impacts du changement climatique sur les zones urbaines devraient Adtre
disproportionnellement AclevA©s du fait de la concentration de la population et des infrastructures - en particulier dans les
zones A haut risque - combinA©e A des conditions qui augmentent le danger (par exemple, le ruissellement accru dA» A
lartificialisation des sols ou les effets d'A®lots de chaleur urbain). Le tourisme sera sA»rement affectA© par le changement
climatique via la rA©duction du confort thermique, la dA©gradation des ressources naturelles, notamment la disponibilitA©
d'eau douce, et 'A©rosion cA'tiAre due A la hausse du niveau de la mer et A |'urbanisation. L'effet A©conomique net sur le
tourisme dA©pendra du pays et de la saison.A

>

Tous les pays mA®©diterranA©ens prA©sentent un potentiel important pour attA©nuer le changement climatique grA¢ce A une
transition A©nergAGtique accACIAGrA©e, ce qui implique la rA©duction et I'arrAdt progressifs des combustibles fossiles et le
dA©veloppement accAOIAGrA© des AGnergies renouvelables. Cette transition A©nergAGtique ambitieuse, qui va au-delA des
des objectifs annoncA©s par les autoritA©s et les dA©cideurs conformA©ment aux contributions nationales prA©vues par I'Accc
de Paris dans la cadre de la CCNUCC, exige une transformation importante des politiques A©nergA®tiques et des modA’les
A©conomiques dans les pays MA©diterranA©ens. Alors que les pays de la rive nord se sont engagA©s dans cette transition en
diversifiant graduellement leur bouquet A©nergActique, en amAcCliorant I'efficacitA© A©nergActique et en augmentant la part d
A®nergies renouvelables, ceux de la rive est et sud, malgrA© certains investissements, ont besoin d'aide, de financement,

de transfert de technologie et de renforcement des capacitA©s dans le cadre de I'Accord de Paris de la CCNUCC. A€

I'horizon 2040, la part des A©nergies renouvelables pourrait tripler pour atteindre 13 A 27 % selon les scA©narios de

transition actuels. L'intA©gration et la coopA©ration rA©gionale accrue dans le marchA© de I'A©nergie sont cruciales pour
attA©nuer le changement climatique de maniA're rentable.

Des rA©ponses politiques aux changements climatiques et environnementaux plus efficaces impliqueront de renforcer
l'attA©nuation des facteurs du changement environnemental tels que les A©@missions de gaz A effet de serre, mais
A©galement d'amA®liorer I'adaptation aux impacts. La pauvretA®, les inA©galitA®s et le dA©sA©quilibre hommes/femmes font
actuellement obstacle au dA©veloppement durable et A la rAG@silience climatique dans les pays mA©diterranA©ens. La culture
est un facteur essentiel dans le succA’s des politiques d'adaptation dans le cadre multiculturel extrA2mement variA© du

https://www.h20.net PDF cré&eacute;e le: 13 March, 2026, 21:51



H20 Magazine

bassin mA®©diterranA©en. Ayant pour objectif de soutenir des communautA©s locales et vulnACrables, les politiques en matiA'r
d'adaptation climatique et de rA©silience environnementale doivent tenir compte des enjeux tels que la justice, 'A©galitA©, la
lutte contre la pauvretA®, l'inclusion sociale et la redistribution. Afin d'AGtayer les politiques en matiAre de dA©veloppement
durable avec des preuves scientifiques sur le changement climatique et environnemental, le premier rapport d'’A©valuation

sur la MA©diterranA©e (MAR1) prA©sente une synthA'se des connaissances scientifiques actuelles dans la plupart des
disciplines, secteurs et sous-rA©gions concernA©s.

Sommaire - 1. Contexte de I'A©valuation. 2. Facteurs du changement environnemental dans le bassin mA©diterranA©en :
Changement climatique ; Pollution ; Changements d'utilisation des terres et de la mer ; EspA“ces non-indigA nes. 3.
Ressources : Eau ; Alimentation ; A%onergie. 4. A%ocosystA 'mes : A%.cosystA ' mes marins ; A%.cosystA 'mes cAtiers ; A%.cosy:
terrestres. 5. SociAOtA© : DA©veloppement ; SantA© humaine ; SAOcuritA© des personnes. 6. Gestion des risques futurs et
amA@lioration de la rA®@silience socio-A©cologique en MA©diterranACe.
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